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OJlicTeMeITiK YChIHBIC bimiM Gackapmachl jkoHe
OKY-9/IICTEMENIIK KaOUHETIMEH

MeTtoaudeckne peKOMEHIANH Pa3padOTaHbI
VYrpasnenrem 00pa3oBaHUs COBMECTHO C YU€OHO - METOJUYECKUM
KaOMHETOM

bananap MeH xkacecmipimaepai Kayinri pedepeHTTi
OMBIHIAPFA TAPTHLIYBIHBIH AJIbIH aJ1y 00MBIHIIA
KAJIBIHAMA
(ama-ananap yuwin)

IMNAMSATKA
(01 pooumerneti)

10 NPOPUIAKTHKE BOBJICYCHM IeTeH U MOJAPOCTKOB
B OIIAaCHbIE pedepeHTHBIE UTPbI

Kexmeray-2022 x.



KypmerrTi ata-ana!

bananapaeiy emipine kayin TeHaipeTiH (Kek kuT «CuHUN KUT» XoHE Oacka)
QJIIEYMETTIK JKeliJIerl OMBbIHJAp epeceKk agamjapAa KOPKBIHBIII TYAbIPaabl, 0 OapibIK
Oaylanapra, COHbIMEH KaTap Oyi oOibIHFa KochlIMaranjaapra jaa Oepuieni. Kopbikkan
Oaylamap/a KOPKBIHBIII, Yped >koHe Oacka Ja SMOIMSUIBIK >KaFJaiinap JaMmybl KoHE
KaHJAaHybl MYMKIH.

ConppikTan, OIpiHIII Ke3ekTe Oananapra CYHMLHJ Kas3lpri Ke3[e epeceKTepIiH
OakplUIayblH/Ia €KEHIH, OJlap KbhI3MET MIHJETIHEH XKOHE JKEKE KayanKepIIUTIKTEH ONbIH/IbI
YUBIMIACTBIPATBIHIAPALI  OaKblIall  OTBIPATHIHBIH JKOHE OJlapFa  MEMJIEKETIMI3IIH
aliMarblHa KIpyTe *0JI OEpUIMEHTIHIH TYCIHAIPY KaXeT.

Kazipri ke3ne OanamapAblH TYCIHITT OOWBIHIIA IIBIHAWBI >KOHE BHUPTYaJb
KEHICTIKTIH TreorpadusuiblK Iekapachl mekcid. Onap kayinTi 0i3re Kaparanaa Oackamia
ce3lHel.

Ocwvizan Oaiinanvicmol:

1. EH annmpIMeH 63iHiI3 CcaOBIpJIBIK CaKTaHBI3, OCHUIAMINA OajalapblHbI3Fa YJIKCH
aJlaMHBIH OCBIHJIal JKaF/1aii1a caObIPJIbI )KoHE CEHIM/I1 00IaTHIHBIH KOPCETIHI3.

2. banaHpBAbIH TeaehOHBIHIAFBI )KOHE SJICYMETTIK JKelliJIer! OapiblK OaliaHbICTap bl
KaJlaFaJIaHbI3 JKOHE Ta3apThIHBI3 (0JIapMEH Oipre).

3. Mywmkiaaik Oojica TenedoH HOMIpIEpIH >KOHE SJIEKTPOHIBIK MEKEeH-)KalJapblH
OamaHp30eH Oipre aybICTBHIPBIHBI3, HEMEce MYJJIeM o3repTiHi3. KommbroTepiri
MaMaHJapMeH aKblUITAChIHbI3.

4. KommproTepre maToJoTHsIIBIK TOyee 1l 00y YIIiH BUPTYAABIK dJeMIe TOYIIT1HE
1,5 caraTt 0oy KETKUTIKTI €KeHIH ecTe caKTaHbl3. IHTepHeTTe KallaH jkKoHe KaHIIa
YaKbIT OTBIPATHIHABIFBI TYpajbl 63 OaIaHBI30CH KITICIHBI3.

5. ©3 OanaHpI3Fa *KOHE OHBIH JOCTapblHA IIAFBIH CAybIK KEIIiH YHBIMIACTHIPBIHBI3.
[IIprHalipl KapbIM-KaThIHAC JKOHE Oipre yalbiMaay MYHAAW >KaFgaibl Oipiiecim
KEHYyTe KOl KOMET1H TUT13e/].

6. banaHp306eH Oipre ’KaH TOJFAHBICHIH KOHE YaWbIMIBl OPTAKTACTHIPATHIH QUIBMICD
KOpIHi3.

7. Op OanaHbIH OHBI THIHIAW OUIETIH >KOHE €31 YIIH XOHE J>KaKbIHIAphl YIIiH
KOPKATBIHBIH TYCIHIPE aJIaThlH, KMBIH KaF/Jaiaa KpIChIIMail KOMEK Cypail ajaThIH
epeceKk ajmambl OOIybl KepeK (aTa-aHACBIHBIH Oipeyi, arachl JKOHE OIKeCi, HeMece
otOackIHBIH Oacka aa mytmienepi). On ke3 KelIreH AYPBIC MIKipii agaMm 0oia ajaibl.
ConbIH 0ipi OOJIBIHBI3.

8. XKorapeiga aiThulFaH Oenriiep aHBIKTAJFaH Ke3/71¢ CBHIHBIN JKETEKIIICIH KoHE
MOJIUTIHASFA Xa0apIacybIHbI3 KaKeT.



YBakaemble poauresn!

TpeBora oxBaTuBIIIas B3POCIBIX 32 XKU3Hb U 0€30MACHOCTH J€TEH, BbI3BaHHAS UTPAMHU
B COIMANBHBIX ceTaX («CUHUN KUT» U JIp.), IepeaaeTcss BCEM JETSAM, B TOM YHCIIEC U TEM,
KOTOpbIE B 3Ty UIPYy HE BKIIOYEHBI. Y TPEBOXKHBIX JAETEH MOTYT pa3BUThCI U
AKTyaJIN3UPOBATHCSI TPEBOTA, CTPAXU U JAPYrU€ HETAaTUBHBIE SMOLIMOHAIBHBIE COCTOSIHUSL.
[ToaTomMy, B mIepBYIO Ouepesib HEOOXOIUMO OOBACHUTH ACTSAM, UTO CUTYyallusl Ha CErOJIHS
HaXOJUTCS TIOJ KOHTPOJEM B3POCHBIX, KOTOpPHIE IO JOJTY CIYXXObl M U3 JHUYHOU
OTBETCTBEHHOCTH 3aHUMAIOTCS TE€M, YTOOBI OTCICIUTh OPraHU3aTOPOB WIPhI U HE
JONMYCTUTh MX HA TEPPUTOPHUIO HAIIETO TOCyJIapcTBa. MBIIUIEHUE COBPEMEHHBIX JETEH
YCTPOEHO TaK, YTO B UX MPEJICTABICHUU PAa3MbIThI TeorpaduuecKrue TPaHUIlbl PEAIbHBIX U
BUPTYAJIbHBIX NPOCTPAaHCTB. OHU OMACHOCTH OLIYIIAIOT MHAYE, YEM MBI C BAMHU.

B ceéa3u c o mum:

1. Ycnokoiitech camMu, TEM CaMbIM IPOJAEMOHCTPUPOBAB JIETSM CIIOKOMCTBHE W
yBEpPEHHOCTh B3pocnoro uenoseka.

2. IIpoKOHTpOJUPYHTE W MOYUCTUTE BCE KOHTAKTHI B TeIE(OHE M COIHATBHBIX CETIX
CBOHUX JIeTEH (BMECTE C HUMHU).

3. Ecnu ecTh BO3MOXKHOCTB, TOMEHSHTE HOMEpa Tele(OHOB U AIEKTPOHHBIE aJipeca Co
cBOoMM peOeHkoM JmbOO 3ameHuTe coBceM. IlocoBeTydTech ¢  ydHTeleM
UH()OPMATHUKH.

4. TloMHHTE, YTO ISl MATOJNOTUYECKOW 3aBHCUMOCTH OT KOMIIBIOTEPA, AOCTATOYHO
npeObIBaTh B BUPTyaJIbHOM Mupe 6osee 1,5 yacoB B cyTku. JloroBopurech co CBOMM
peOEHKOM O BPEMEHH, KOT[a M KaK JIOJIT0 OH OYyJeT HaXOAUTHCS B UHTEPHETE.

5. Opranusyiite s CBoero peOeHKa W ero apys3eit mocyr. PeanpHoe oOmieHuwe u
COBMECTHOE MEPEKUBAHUE ITIOMOT'YT CHSThH HaIps)KEHHE.

6. BaBoem ¢ pebGeHKOM MOCMOTpUTe (PHIIBM, KOTOPBIM OOBEAWHUT Ballld AMOIUU U
MepEKUBAHUS.

7. Y xaxaoro peOeHKa JOJKEH ObITh B3POCIHBIM, K KOTOPOMY OH MPUCIYIIMBAETCS U
KOTOPBIN MOXET OOBSCHUTB: KOT/Ia CTPAIITHO 3a ce0sl M CBOUX OJU3KUX, TPOCHUTH O
MIOMOIIM HE CTBIAHO (KTO-TO U3 pOAUTENEH, OpaT Wi cecTpa, Ai14 U APYrue YiCHb
CEMbH). OTUM 4YEJIOBEK MOXET CTaTh KaXAblid 3ApPaBOMBICISAIINNA B3pPOCIBIN
yenoBeK. CTaHbTE OAHUM U3 HUX.

8. Ilpu BbIsiBIEHHH (PAKTOB COOOLIATh KJIACCHOMY PYKOBOAMUTENIO U B MOJULIUIO.

9. O6patutbesa B Komurer cBsizu, nHbopmaruzanuu u nHbopmamuu PK (+7 (7172) 74
05 86), rae MOTYT Pa3bsCHUTH MOIIArOBBIC JEHCTBHUS IO OJOKHMPOBKE CAWUTOB,
MponaraHANPYOINX CYULHU U IPYyrue aHTHOOIECTBEHHBIE IEHCTBUS.



KonTakTHBIE HOMEpA:

- TesiepoH oBepust MpPoKypatypsl oonactu: 8(7162)-25-74-91

- TeniepoH OBepuUs AenapTameHTa noiauiuu oonactu : 8(7162) 29-01-07

- TeniepoH noBepust ynpapiieHus: oopazoBanus: 87162-90-31-16

- renieoH ncuxosora koyemxka «bypabdait» CtpexanoBa Enena AnatonbeBHa: 8 775 776
05 58,8 705 954 51 54

- TeniepoH oBepust i etei u moapoctkos: 8(7162)40-20-40, 8 708 444 16 86

- Tene)OH JOBEPHS HAIMOHAIBHOTO IIEHTPa JUIs ieTeld U moapocTkoB: 150

- KOMUTET cBsi3u, uHpopmaTuzanuu u uadpopmanuu PK: (+7 (7172) 74 05 86)



